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Актуальность проекта 

      Основным критерием эффективности деятельности профессионального 

образовательного учреждения является качество подготовки специалистов, соответствие 

результатов подготовки выпускников заложенным во ФГОС СПО требованиям. 

Профессиональные и нравственные качества обучающихся СПО развиваются в процессе 

осуществления социально-значимой деятельности. 

В то же время, Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

признает приоритетную ценность охраны здоровья обучающихся, включающую в себя 

создание условий для проведения лечебных, реабилитационных и оздоровительных 

мероприятий для детей-инвалидов. 

     Идея создания и реализации социально-педагогического проекта «Помощь без границ» 

направлена на создание условий для расширения профессиональных компетенций 

студентов колледжа через социально-значимую деятельность, а также на повышение 

качества получения общего образования детей-инвалидов с тяжелыми множественными 

нарушениями развития. 
2. Цель и задачи проекта 

Цель Проекта  – создать условия для осознания студентами колледжа с 

ограниченными возможностями здоровья социальной значимости и востребованности 

своей профессии, привлечь их к волонтерской деятельности. 

В ходе реализации Проекта решаются следующие основные задачи:  

- создать условия для совершенствования профессиональных компетенций 

студентов колледжа с ОВЗ по профессии «Портной»;  

- обеспечить обучающихся школы с тяжелыми множественными нарушениями 

развития необходимым оборудованием для поддержания анатомически оправданной позы 

(подушки-укладки); 

- формировать нравственные качества личности студентов колледжа, 

толерантность; 

- создать условия для повышения квалификации педагогических работников через 

обмен опытом. 

3. Социальная значимость Проекта 

     Социально-воспитательный потенциал Проекта направлен в первую очередь на 

студентов колледжа, обучающихся с ОВЗ по специальности 16909 «Портной». Зачастую, 

молодые люди обесценивают трудовую деятельность и профессиональную деятельность. 

Студенты с ОВЗ не видят потенциал будущей профессии «Портной», имеют низкую 

учебную мотивацию, занимают «рентную» позицию в освоении специальности и в 

дальнейшем трудоустройстве. Реализация проекта предполагает, что студенты колледжа 

изготовят изделие – подушки-укладки – для детей с тяжелыми множественными 

нарушениями развития. Подушки-укладки будут использоваться в школе при реализации 

режимных моментов для регулирования позы детей-инвалидов, обеспечения комфорта, 

предотвращения вторичных нарушений здоровья.  

В ходе реализации Проекта повысится качество жизни детей с ТМНР обучающихся 

школы, студенты колледжа приобретут и усовершенствуют трудовые навыки по 

специальности «Портной», увидят ценный и значимый результат своей профессиональной 

деятельности. Таким образом, актуализируется мотивация профессиональной 

деятельности у студентов колледжа. 

Воспитательный потенциал Проекта заключается в том, что участники получат 

новый опыт взаимодействия, возможность раскрыть свои лучшие качества: терпимость, 

сострадание, ответственность. 

4. Целевая группа 

     Непосредственно в Проект включены студенты  СПб ГБПОУ «Охтинский колледж» 

обучающиеся с ОВЗ по программе «Портной» 16909 и обучающиеся по адаптированным 

основным образовательным программам ГБОУ школы № 627 Невского района Санкт - 



Петербурга дети-инвалиды с тяжелыми множественными нарушениями развития (ТМНР). 

5. Срок реализации проекта – январь 2025- май 2025 г. 

6. Механизм реализации проекта   
     Проект реализуется в рамках договора сотрудничества ГБОУ школы № 627 Невского 

района Санкт-Петербурга и СПб ГБ ПОГУ «Охтинский колледж». 

В результате реализации проекта предполагается изготовление (пошив) студентами 

СПб ГБПОУ Охтинский колледж специализированных подушек-укладок для учеников 

школы, с детей-инвалидов с ТМНР.  

В реализации Проекта предполагается привлечение Попечительского совета ГБОУ школы 

№ 627 Невского района для обеспечения материально-технической базы Проекта.  СПб 

БОО «Зеленый мир детства». 

Основная идея Проекта — нормализация жизни детей - инвалидов обучающихся 

школы через выстраивание правильного положения тела, создание благоприятных условий 

для пребывания в образовательном учреждении и повышение мотивации к 

профессиональной деятельности студентов колледжа. 

        

7. Планируемый результат Проекта  
1. Изготовлены подушки  - укладки для обеспечения анатомически оправленного 

положения тела для обучающихся школы детей с ТМНР. 

2. Подушки – укладки используются в школе при реализации режимных моментов 

для детей – инвалидов с ТМНР. 

3. Снят и размещен в социальных сетях видеофильм «Помощь без границ» о 

реализации Проекта. 

4. Совершенствование профессиональных умений студентов колледжа по 

специальности «Портной» в процессе изготовления продукта Проекта. 

5. Повышение мотивации студентов колледжа к профессиональной деятельности 

через переоценку ее социальной значимости. 

8. Перечень оборудования, материалов и информационных ресурсов, имеющихся у 

коллектива для выполнения Проекта 

• Швейные мастерские СПб ГБ ПОУ «Охтинский колледж». 

 

9. Пути дальнейшего развития Проекта 

Расширение и углубление творческого сотрудничества ГБОУ школы № 627 Невского 

района Санкт – Петербурга, СПб БОО «Зеленый мир детства» и СПб ГБ ПОУ «Охтинский 

колледж». Привлечение к участию в Проекте большего числа студентов колледжа, 

расширение «ассортимента» моделей изготавливаемых подушек – укладок. 
 

Ответственные:  

- Кривунь Ольга Фёдоровна мастер производственного обучения СПб ГБ ПОУ 

«Охтинский колледж»; 

- Скворцова М.Б. заместитель директора по ВР ГБОУ школы № 627 Невского района 

Санкт – Петербурга; 

- Талалаев Виктор Евгеньевич директор СПб БОО «Зеленый мир детства» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План-график реализации проекта «Помощь без границ» 
 

Месяц,  

год 
Цель этапа 

Виды деятельности, 

мероприятия 

 

Планируемый результат Ответственные 

Январь  

 

Решение 

организационн

ых вопросов по 

реализации 

Проекта 

Разработка плана 

реализации Проект. 

Подбор участников 

Проекта. 

Распределение 

обязанностей; 

Организационные 

встречи руководителей 

Проекта. 

Принято совместное 

решение о реализации 

Проекта. 

Подготовлена 

документальная база 

для реализации 

Проекта 

Куклина В.Ю.. СПб 

ГБ ПОУ «Охтинский 

колледж» 

Скворцова М.Б. 

ГБОУ школа № 627 

Невского района 

СПб 

 

Январь 

 

Установочная 

встреча 

участников 

Проекта 

Изучение моделей 

подушек – укладок, 

выбор оптимальной 

модели. 

Решение 

организационных 

вопросов. 

 

1.Выбрана модель 

подушки «подкова» - 

наиболее оптимальная 

для позиционирования 

детей с различными 

антропометрическими 

данными 

2.Определено 

количество подушек – 

укладок для 

изготовления 

студентами колледжа. 

3.Составлено 

«техническое задание» 

для изготовления 

подушек -укладок 

- характеристики ткани 

и наполнителя; 

- необходимый объем 

материалов. 

4.Составлена выкройка 

готового изделия. 

5.Разработана 

технологическая карта 

пошива изделия 

Скворцова М.Б. 

заместитель 

директора по ВР 

ГБОУ школа № 627 

 

Кривунь Ольга 

Фёдоровна мастер 

производственного 

обучения СПб ГБ 

ПОУ «Охтинский 

колледж»; 

 

Сохарева Т.Ю. 

учитель АФК ГБОУ 

школа № 627 

 

Сивкова Марина 

Александровна 

учитель технологии 

ГБОУ школы № 627  

Февраль  Деятельность 

по поиску 

материальных 

ресурсов для 

реализации 

Проекта 

Составлено письмо-

запрос и направлено в 

благотворительные 

организации и фонды. 

Найдены партнеры-

благотворителя для 

реализации Проекта 

приобретены 

необходимые 

материалы (ткани, 

наполнитель). 

Скворцова М.Б. 

заместитель 

директора по ВР; 

Леонович С.В. 

заместитель 

директора по ВР 

ГБОУ школы № 627 

Март    1.Проведена 

мотивационная встреча 

учителя АФК ГБОУ 

школы № 627 Невского 

района со студентами 

колледжа. 

2.Изготовлена 

«пилотная» модель 

подушки – укладки. 

 

Март   -

май 

  Реализован 

технологический 

процесс пошива 

подушек – укладок.  

Подушки -  подковы 

переданы 

обучающимся ГБОУ 

школы. 

 



Снят видеоролик 

«Помощь без границ»  

о реализации проекта. 

Май-

июнь  

Презентация 

промежуточног

о продукта 

Проекта 

Проведение круглого 

стола для участников 

Проекта. 

Подведение 

промежуточных 

итогов. 

Видеоролик «Помощь 

без границ размещен в 

социальных сетях. 

Проведено обсуждение 

ролика студентами 

колледжа. 

Анализ выполненной 

работы.  

Презентация 

результатов 

социального проекта. 

Рефлексия (обмен 

мнениями и 

впечатлениями). 

Планирование 

перспектив 

дальнейшего 

взаимодействия. 

Куклина В.Ю.. СПб 

ГБ ПОУ «Охтинский 

колледж» 

Скворцова М.Б. 

ГБОУ школа № 627 

Невского района 

СПб 

 

Сентябрь

- апрель  

Продолжение 

реализации 

проекта 

Разработка выкройки и 

технологической карты 

изготовления Т-

образных подушек-

укладок. 

 

 

Подушки – подковы 

активно используются 

в организации 

режимных моментов в 

школе. 

Изготовлены Т-

образные подушки-

укладки. 

Снят фильм «Помощь 

без границ». 

Все участники 

Проекта 

Май  Презентация 

промежуточног

о продукта 

Проекта 

Проведение круглого 

стола для участников 

Проекта. 

Подведение итогов. 

Презентация Проекта 

для педагогического 

сообщества. 

Презентация 

результатов 

социального проекта. 

Размещение фильма 

«Помощь без границ» в 

социальных сетях. 

Рефлексия (обмен 

мнениями и 

впечатлениями). 

Планирование 

перспектив 

дальнейшего 

взаимодействия. 

Куклина В.Ю. СПб 

ГБ ПОУ «Охтинский 

колледж» 

Скворцова М.Б. 

ГБОУ школа № 627 

Невского района 

СПб 

 

 


