
 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом ГБОУ школы №627  

Невского района Санкт- Петербурга  

от 29.08.2025 №195 

и.о. директора Рысина И.В. 

Расписание внеурочной деятельности, коррекционно-развивающих занятий 

2025-2026 учебный год 

 № 1пД 1пК 1пЛ 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к

 

1 Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном  

2  Речевая практика   

3    

4 Предметно-практическая 

деятельность 

  

5    

6   Основы коммуникации  

7 «Учусь, играя» «Учусь, играя» «Учусь, играя» 

8    

в
то

р
н

и
к
 

1    

2    

3    

4   «Ритмика» 

5 Альтернативная коммуникация Основы коммуникации 

 

 

6 «Музыкальная шкатулка» «Основы физического развития» «Основы физического развития» 

7 Студия «Парус»   

8    

ср
ед

а 

  
  

  

1    

2    

3    

4    

5  Основы коммуникации  

6 «Основы физического развития» Развитие деятельности по 

самообслуживанию 

Основы коммуникации  

7  «Музыкальная шкатулка» «Музыкальная шкатулка» 

8    

Ч
ет

в
ер

г 

1    

2    

3   Развитие деятельности по 

самообслуживанию 

4    

5    

6 «Школа доктора Здоровье» Студия «Парус»  Студия «Парус»  

7    

8    

П
я
тн

и
ц

а
 

1    

2  «Ритмика»  

3    

4    

5 Сенсомоторное развитие   Речевая практика 

6 «Ритмика»    

7    

8    

 

 



 

 

 № 1Д 1И 1В 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

1 Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном 

2    

3   Коррекция аналитико-

синтетической деятельности  

4  

 

Альтернативная 

 коммуникация  

 

5  .  

6 Предметно-практическая 

деятельность  

  

7 «Учусь, играя» «Учусь, играя»  

8    

в
то

р
н

и
к
 

1    

2    

3   «Школа доктора Здоровье» 

4    

5 Сенсомоторное развитие   

6 «Парус»  «Парус»  СБО и самообслуживание 

7 «Музыкальная шкатулка» «Музыкальная шкатулка»  

8    

ср
ед

а 

1    

2    

3    

4    

5 Альтернативная коммуникация Сенсомоторное развитие 

 

 

6 «Основы физического развития» «Основы физического развития» «Основы физического развития» 

7    

8    

ч
ет

в
ер

г 

1    

2    

3    

4    

5   Основы коммуникации  

6 «Школа доктора Здоровье» «Школа доктора Здоровье» «Я- петербуржец» 

7   «Юный программист» 

8    

п
я
тн

и
ц

а
 

1  Предметно-практическая 

деятельность  

 

2    

3    

4    

5   Психомоторика и развитие 

деятельности 

6 «Ритмика»  «Ритмика» «Парус» 

7    

8    

 

 

 

 

 

 



 

 

 № 1Л 2А 2Д 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

1 Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном  

2     

3    

4    

5    

6 Речевая практика   

7   «Парус»  

8    

в
то

р
н

и
к
 

1   Предметно-практическая 

деятельность  

2 «Ритмика»   

3    

4    

5    

6 «Музыкальная шкатулка» 

 

Психомоторика и развитие 

деятельности 

 

7 Основы коммуникации «Ритмика» «Ритмика» 

8 «Основы физического развития» 

 

  

ср
ед

а 

1    

2    

3    

4    

5    

6  «Юный программист» «Учусь, играя» 

7  «Парус»   

8    

ч
ет

в
ер

г 

1 Основы коммуникации  Сенсомоторное развитие  

2    

3    

4    

5    

6 «Парус» «Орлята России» «Музыкальная шкатулка» 

7 «Учусь, играя»  «Основы физического развития» «Основы физического развития» 

8    

п
я
тн

и
ц

а
 

1    

2   Альтернативная коммуникация  

3    

4    

5 РД по самообслуживанию 

 

Развитие аналитико-синтетической 

деятельности 

 

6  Речевая практика  

7  «Школа доктора Здоровье» «Школа доктора Здоровье»  

8    

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 № 2И 2Л          3А 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

1 Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном  

2  Основы коммуникации  

3    

4    

5    

6   Речевая практика 

7 «Парус»    

8    

в
то

р
н

и
к
 

1    

2    

3 Предметно-практическая 

деятельность  

  

4    

5    

6  «Музыкальная шкатулка» Психомоторика и развитие 

деятельности 

7 «Ритмика» Развитие деятельности по 

самообслуживанию  

«Ритмика» 

8  «Основы физического развития»  

ср
ед

а 

1    

2    

3    

4    

5    

6 «Учусь, играя» Основы коммуникации «Парус»  

 

7   «Юный программист» 

8    

ч
ет

в
ер

г 

1    

2    

3    

4    

5   Развитие АСД 

6 «Музыкальная шкатулка» «Парус» «Орлята России» 

7 «Основы физического развития» «Учусь, играя» «Основы физического развития». 

8    

п
я
тн

и
ц

а
 

1 Альтернативная коммуникация  Речевая практика  

2    

3    

4  «Ритмика»  

5    

6 Сенсомоторное развитие  «Школа доктора Здоровье» 

7 «Школа доктора Здоровье»  

 

  

8    

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 № 3Д 3И 4А 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

1 Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном  

2  Сенсомоторное развитие  

3    

4    

5 Предметно-практическая 

деятельность 

 

  

6   Развитие АСД 

7 «Основы физического развития» 

 

«Основы физического развития» 

 

 

8    

в
то

р
н

и
к
 

1  Альтернативная коммуникация  

2    

3    

4 Альтернативная коммуникация   

5    

6   Психомоторика и развитие 

деятельности 

7 «Музыкальная шкатулка» «Музыкальная шкатулка» «Ритмика» 

8    

ср
ед

а 

1    

2    

3    

4 Сенсомоторное развитие   

5    

6 «Ритмика»  «Ритмика» «Парус»  

7    

8    

ч
ет

в
ер

г 

1    

2    

3    

4    

5   Речевая практика 

6 «Мой город»  «Мой город»  «Орлята России» 

7 «Школа доктора Здоровье» «Школа доктора Здоровье» «Основы физического развития» 

8    

п
я
тн

и
ц

а
 

1  Предметно-практическая 

деятельность 

 

2    

3    

4    

5    

6 «Учусь, играя» «Учусь, играя» «Школа доктора Здоровье» 

7   «Юный программист» 

8    

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 № 4В 4Д 4И 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

1 Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном  

2    

3    

4    

5    

6  Основы физического развития Основы физического развития 

7 «Юный программист» Сенсомоторное развитие Сенсомоторное развитие 

8    

в
то

р
н

и
к
 

1    

2    

3    

4    

5    

6 Психомоторика и РД 

 

«Школа Доктора Здоровье»  

 

«Школа Доктора Здоровье»  

7    

8    

ср
ед

а 

1    

2    

3    

4    

5  Альтернативная коммуникация. . 

6 «Парус»  

 

«Мой город» «Мой город» 

7 «СБО и самообслуживание» 

 

  

8 Коррекция АСД  

 

  

ч
ет

в
ер

г 

1    

2 Основы коммуникации 

 

  

3    

4    

5    

6 «Я- петербуржец» «Учусь, играя»  «Учусь, играя»  

7  «Музыкальная шкатулка» «Музыкальная шкатулка» 

8    

п
я
тн

и
ц

а
 

1 «Школа доктора Здоровье»   

2    

3    

4   Альтернативная коммуникация  

5    

6 «Основы физического развития» Предметно-практическая 

деятельность 

 

7  «Ритмика» «Ритмика» 

8    

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 № 5В 5Д 5И 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном  Разговоры о важном  

2    

3  Основы коммуникации  

4    

5    

6    

7    

8 Основы коммуникации «Музыкальная шкатулка» «Музыкальная шкатулка» 

в
то

р
н

и
к
 

1    

2    

3    

4    

5    

6   РД по самообслуживанию 

7 СБО и самообслуживание  «Учусь, играя» «Учусь, играя» 

8 «Юный программист»  РД по самообслуживанию 

 

ср
ед

а 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7 «Шаг в профессию» Основы коммуникации  Речевая практика 

8 «Музыкальная гостиная» РД по самообслуживанию Основы коммуникации 

ч
ет

в
ер

г 

1 Речевая практика   

2    

3    

4    

5    

6    

7  РД по самообслуживанию Основы коммуникации 

 

8 Обучение трудовым операциям Основы коммуникации  

 

 

п
я
тн

и
ц

а
 

1    

2    

3    

4    

5 Обучение трудовым операциям   

6    

7 «Основы физического развития» «Парус»  «Парус»  

8  «Основы физического развития» 

 

«Основы физического развития» 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 № 6А 6В 6Д 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

1 Разговоры о важном  Разговоры о важном Разговоры о важном  

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8 Занятие с учителем-дефектологом «Юный программист» 

 

Основы физического развития 

в
то

р
н

и
к
 

1    

2    

3    

4    

5    

6  Обучение трудовым операциям РД по самообслуживанию 

 

7 Основы физического развития   

8 Занятие с педагогом-психологом Музыкальная гостиная  

 

Основы коммуникации 

ср
ед

а 

1  Обучение трудовым операциям 

 

 

2    

3    

4    

5    

6    

7   Речевая практика 

8  Основы коммуникации «Парус» 

ч
ет

в
ер

г 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7 Знатоки русского языка «Россия-мои горизонты» РД по самообслуживанию 

8 Россия –мои горизонты СБО и самообслуживание «Музыкальная шкатулка» 

п
я
тн

и
ц

а
 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7 Функциональная грамотность «Основы физического развития» «Учусь, играя»  

8 «Юный программист» Речевая практика  Основы коммуникации 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 № 6И 7Д 8А 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

1 Разговоры о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном  

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8 Основы физического развития Речевая практика  

 

Занятие с учителем-дефектологом 

в
то

р
н

и
к
 

1 РД по самообслуживанию   

2    

3    

4    

5    

6    

7  Основы физического развития  Основы физического развития 

8 Основы коммуникации Музыкальная шкатулка 

 

Занятие с педагогом-психологом 

ср
ед

а 

1 Речевая практика   

2    

3    

4    

5    

6    

7  Основы коммуникации Юный программист 

8 «Парус»  «Парус»  

ч
ет

в
ер

г 

1 РД по самообслуживанию   

2    

3    

4    

5    

6    

7  «Учусь, играя» Знатоки русского языка 

8 «Музыкальная шкатулка» РД по самообслуживанию Россия –мои горизонты 

п
я
тн

и
ц

а
 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7 «Учусь, играя»  

 

Основы коммуникации 

 

Функциональная грамотность 

8 Основы коммуникации РД по самообслуживанию  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 № 8В 8Д 8И 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном  Разговоры о важном  

2    

3  Основы коммуникации 

 

 

4    

5    

6    

7    

8 Музыкальная гостиная 

 

 Основы коммуникации  

 

в
то

р
н

и
к
 

1    

2   РД по самообслуживанию 

 

3    

4    

5    

6    

7 Основы коммуникации 

 

Основы физического развития  

 

 

8 СБО и самообслуживание  

 

Музыкальная шкатулка 

 

Основы физического развития 

 

ср
ед

а 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7 Речевая практика «Мой город» «Мой город» 

8 «Юный программист» Основы коммуникации Речевая практика  

ч
ет

в
ер

г 

1    

2   Основы коммуникации  

 

3    

4    

5    

6    

7 «Россия-мои горизонты» 

 

«Учусь, играя» 

 

«Учусь, играя» 

 

8 Основы физического развития 

 

РД по самообслуживанию 

 

 

п
я
тн

и
ц

а
 

1    

2    

3  Речевая практика 

 

 

4    

5    

6    

7 Обучение трудовым операциям 

 

 РД по самообслуживанию 

 

8 Обучение трудовым операциям 

 

РД по самообслуживанию 

 

«Музыкальная шкатулка» 

 

 

 

 



 

 

 № 9В 9Д 9И 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном  Разговоры о важном  

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8 Музыкальная гостиная Речевая практика РД по самообслуживанию 

в
то

р
н

и
к
 

1   РД по самообслуживанию 

2    

3    

4    

5    

6    

7 Речевая практика РД по самообслуживанию  

8 Обучение трудовым операциям Основы физического развития  Основы физического развития  

ср
ед

а 

1    

2    

3  Основы коммуникации  

4    

5   Основы коммуникации 

6    

7 Обучение трудовым операциям   

8 «Юный программист» «Мой город» «Мой город» 

ч
ет

в
ер

г 

1    

2    

3    

4    

5    

6  РД по самообслуживанию  

7 «Россия-мои горизонты» Учусь, играя» Речевая практика 

8 Основы физического развития . «Учусь, играя» 

 

п
я
тн

и
ц

а
 

1    

2  Основы коммуникации  

3    

4    

5    

6    

7 СБО и самообслуживание  Основы коммуникации 

8 Основы коммуникации «Музыкальная шкатулка» «Музыкальная шкатулка» 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 № 10И 11Д 11И 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

1 Разговоры о важном  

 

Разговоры о важном  

 

Разговоры о важном  

 

2    

3    

4    

5    

6    

7 Речевая практика   

8  «Основы физического развития» «Основы физического развития» 

в
то

р
н

и
к
 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7 Основы коммуникации «Музыкальная шкатулка» «Музыкальная шкатулка» 

8 Основы физического развития Основы коммуникации 

 

Основы коммуникации 

 

ср
ед

а 

1    

2    

3    

4    

5    

6 РД по самообслуживанию .  

7  «Учусь, играя» «Учусь, играя» 

8 РД по самообслуживанию «Мой город» «Мой город» 

ч
ет

в
ер

г 

1    

2    

3    

4    

5    

6  РД по самообслуживанию   

7 «Мой город» Основы коммуникации Основы коммуникации 

8 «Учусь, играя»  

 

 РД по самообслуживанию  

 

п
я
тн

и
ц

а
 

1 Основы коммуникации РД по самообслуживанию   

2    

3    

4   РД по самообслуживанию  

5    

6    

7    

8 «Музыкальная шкатулка» Речевая практика Речевая практика 

 

 

 

 

 

 


