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Музыка и движение. 

Пояснительная записка

Цели и задачи, решаемые при реализации рабочей программы с учетом  особенностей образовательного учреждения; 
Организация музыкально-речевой среды; обогащение эмоционального опыта  учащихся.

Исходя из целей музыкального воспитания, выделяется комплекс задач, стоящих перед преподавателем на уроках музыки и движения.
Задачи:

Задачи образовательные:
1. Развивать слуховое восприятие, слуховые ощущения

2. Стимулировать процесс социально – бытовой адаптации
3. Развивать чувство ритма, речевую активность, звуковысотный слух, музыкальную память и способность реагировать на музыку, музыкально-исполнительские навыки 

4. Учить положительно реагировать на деятельность, предложенную педагогом
Задачи воспитывающие:
1. помочь самовыражению умственно отсталых школьников через занятия музыкальной деятельностью;

2. способствовать преодолению неадекватных форм поведения, снятию эмоционального напряжения;
3. Развивать общую эмоциональную отзывчивость
Задачи коррекционно-развивающие:
1. корригировать отклонения в интеллектуальном развитии;

2. корригировать нарушения звукопроизносительной стороны речи, речевого дыхания;

3. корригировать нарушения двигательной сферы;

4. корригировать нарушения сенсорной сферы (в т.ч. слуха);

Особенности обучения по данной программе (развивающее, коррекционно-развивающее, работа с отстающими детьми и т.п.);
При разработке программы учитывался контингент детей школы – обучающиеся с тяжелыми множественными нарушениями развития (дети со средней и тяжелой степенью умственной отсталости в сочетании со сложной структурой дефекта: тяжелыми двигательными нарушениями, сенсорными нарушениями, грубым речевым недоразвитием, наличием судорожной готовности или эпилепсии). Это предполагает использование индивидуализированных форм обучения. Целесообразно делать акцент на совместную деятельность с педагогом, развитие моторики рук, использование сыпучих материалов, воды, природного материала для стимулирования мотивации.
Содержание уроков должно быть тесно связано с актуальным опытом учащихся, быть доступным для понимания, эмоционально значимым.
В ходе уроков «Музыка и движение» знания, исполнительские умения и навыки не являются самоцелью. Они способствуют формированию предпочтений, интересов, потребностей, вкуса учащихся.

Уроки «Музыка и движение» направлены на формиро​вание слухозрительного и слухомоторного взаимодействия в процессе восприятия и воспроизведения ритмических структур в различных видах музыкальной деятельности (пении, танцах, музицировании, музыкально-дидактических и хороводных играх). Дети и подростки обучаются разно​образным ритмическим движениям, соответствующим характеру звучания музыки.
Особенности и проблемы, существующие в организации работы в данном классе;
К основным особенностям данного контингента учащихся можно отнести неоднородность группы по основным характеристикам сочетанной патологии: наличие сложных двигательных нарушений, значительных нарушений зрения, грубых речевых патологий. Среди детей можно выделить две группы обучающихся. В первую группу входят дети, самостоятельно передвигающиеся, способные организовывать собственное перемещение в пространстве класса, имеющие высокий и средний уровень развития общей и мелкой моторики. Контингент второй подгруппы обучающихся составляют дети, имеющие значительные двигательные нарушения, грубое интеллектуальное недоразвитие, способные в минимальной степени проявлять произвольные усилия в ходе обучения.
Нормативные правовые документы, на основании которых разработана рабочая программа (учебный план ОУ);
Исходными документами для составления данной рабочей программы являются:
· Закон РФ «Об образовании»; нормативные документы МО РФ, КО Санкт-Петербурга, ОО Невского района;

· Конвенция о правах ребенка;
· Приказ Министерства образования РФ от 10.04.2002 г. № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»; 

· Письмо Министерства народного образования РСФСР от 14.11.1988 г. № 17-253-6 «Об индивидуальном обучении больных детей на дому»; 

· Постановление Правительства РФ от 18.07.1996 г. № 861 «Об учреждении порядка воспитания и обучения детей-инвалидов на дому и в негосударственных образовательных учреждениях»; 

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями на 29.06.2011) 

· Методические рекомендации по организации деятельности образовательных учреждений надомного обучения (Письмо Управления специального образования Министерства образования РФ от 28.02.2003 г. № 27/2643-6). 

· Типовое положение об общеобразовательном учреждении;

· Устав школы и локальные акты ОУ.
Сведения о программе (примерной), на основании которой разработана рабочая программа, с указанием наименования, если есть – авторов и места, года издания; 
Рабочая программа разработана на основе Программы образования учащихся с умеренной и тяжелей умственной отсталостью Под редакцией Л.Б.Бараяевой, Н.Н.Яковлевой, СПб 2011, программно – методических материалов «Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта» под ред. М.И.Бгажноковой, Москва 2007.
Обоснование выбора примерной программы для разработки рабочей программы;
рекомендация об использовании в образовательных учреждениях Региональным экспертным советом Комитета по образованию Правительства Санкт – Петербурга. Актуальность Программы для данной категории учащихся.
Информация о внесенных изменениях в примерную программу и их обоснование;
В основную программу внесены следующие изменения: облегчен раздел «Пение», подобраны музыкальные произведения простые по содержанию, доступные для исполнения. Уменьшен объем Программы, посвященный восприятию музыки. Увеличено количество часов для практической музыкальной деятельности (музицирование, инструментовки, ансамблевое исполнение, инсценирование). Адаптирован раздел «Программы…» «Музыкально – ритмические движения»: полностью исключены упражнения на ходьбу, марш, бег и перестроения под музыку в связи с наличием тяжелых двигательных нарушений у обучающихся. Они заменены упражнениями, направленными на развитие мелкой моторики рук, добавлены образные движения в соответствии с текстом песни, речевки; действия, стимулирующие тактильную чувствительность; упражнения, направленные на формирование пространственной ориентации (в т.ч.  в рамках собственного тела).
Информация об используемом учебнике;
Реализация Программы не предполагает использование УМК
Информация о количестве учебных часов, на которое рассчитана рабочая программа 
В соответствии с Примерным учебным планом для образовательных учреждений, используемым, ГБОУ школой № 627 учебный предмет «Музыка и движение» представлен в предметной области «Искусство», изучается с 1 по 9 год обучения по одному часу в неделю. При этом в 5 классе курс рассчитан на 34 часа (34 учебных недели), что соответствует учебному плану ГБОУ школы № 627 на 2014 учебный год. 

Информация об используемых технологиях обучения, формах уроков и т.п., а также о возможной внеурочной деятельности по предмету;
На уроках используются здоровьесберегающие технологии, мультимедийные технологии, дидактика К.Орфа. Уроки предполагают игровую форму проведения, варьирование структурных компонентов (частей) урока в зависимости от субъективного состояния учащихся, интересов и предпочтений. 
На уроках, в процессе работы по данному предмету разработано последовательное использование следующих упражнений:
- музыкально-ритмические движения;

- упражнения с использованием простейших ударных и шумовых инструментов;

- вокальные упражнения.

Такая классификация позволяет систематизировать работу в данном направлении.

В процессе обучения на уроках активно применяются различные упражнения, в основу которых положены многократные повторения умственных и практических действий заданного содержания.

Обучение носит сугубо практическую направленность и не требует от учащихся соблюдения четких правил.
Возможные формы внеурочной деятельности: проведение общешкольных концертов, музыкальных гостиных, инсценировок.

Виды и формы промежуточного, итогового контроля (согласно уставу образовательного учреждения), материалы для их проведения;
Контроль осуществляется в следующих видах: 

- входной, текущий, тематический, итоговый.

Оценивается качественное содержание доступных обучающемуся действий. Выделяются следующие уровни осуществления действий: сопряженные действия (рука в руке); по подражанию; по образцу; по последовательной инструкции; с привлечением внимания; самостоятельно; самостоятельно + контроль.

Форма контроля:

- устный опрос;

- викторина

-комбинированный опрос;

- тест

- проверка домашнего задания

-практические задания

-устные ответы на уроках, собеседование.

Планируемый уровень подготовки выпускников на конец учебного года в соответствии с требованиями образовательной программой образовательного учреждения.

Планируемые результаты на конец учебного года: 
Обучающиеся по возможности должны знать:
мелодии разного характера (веселых и грустных, медленных и быстрых), разных музыкальных жанров (марш, пляска, вальс).

двухчастная форма пьесы

танцевальные движения народных и современных танцев 

знать, называть, показывать на картинке, пиктограмме цитру, гусли, электронные инструменты
Обучающиеся по возможности должны уметь:
определять характер музыки, 
узнавать звучание знакомых народных музыкальных инструментов. 

узнавать знакомые мелодии: при целостном проигрывании, отдельным фрагментам

воспроизводить серии звуков, отличающихся по высоте и силе звучания, по длительности и темпу.

двигаться в соответствии с  характером музыки: ритмичные приседания; подпрыгивание на двух ногах; прямой галоп; поскоки на месте с поворотом вправо и влево, учение учащихся выполнять музыкально-ритмические движения по собственному замыслу в соответствии с музыкальным образом.

различать музыкальные инструменты по тембру.
Содержание рабочей программы:
5 год обучения

34 часа
Первое полугодие– 16 часов
Слушание и узнавание музыкальных звуков, мелодий и песен – 4 часа

Пение – 4 часа
Музыкально-ритмические движения – 4 часа
Игра на музыкальных инструментах – 4 часа
Второе полугодие– 18 часов
Слушание и узнавание музыкальных звуков, мелодий и песен – 4 часа

Пение – 4 часа
Музыкально-ритмические движения  - 5 часов
Игра на музыкальных инструментах – 5 часов
Используемая литература и средства обучения:
1. Ветлугина Н.А. Музыкальный букварь. Москва. Просвещение. 2001

2. Металлиди Ж.А. Сольфеджио для подготовительных классов детской музыкальной школы. СПб. 2008
3. Ригина Г.С. Музыка. Обучение. Творческое развитие. Воспитание. Учебная литература 2009

4. Сергеева Г.П. Практикум по методике музыкального воспитания в начальной школе. Москва 2005

5. Хрестоматия к программе по музыке для общеобразовательной школы 1-5 класс. Москва 2010

6. Комплекты аудиодисков «Шедевры классической музыки», «Классика для малышей», «Музыка для релаксации», «Звуки природы», «Детские песни»

7. Авторские презентации

8. Карточки, иллюстрации, пиктограммы

9. Музыкальные инструменты дидактики К.Орфа, шумовые музыкальные инструменты

10. Элементы костюмов, атрибуты к песням, сюжетные игрушки

